
Leitlinien Frauen- und Juniorinnenfussball
FC Triesen

Die Trainerinnen und Trainer verpflichten sich, auf und neben dem Fussballplatz nach den
folgenden Leitlinien zu handeln.

t. RESPEKT - Der Trainer behandelt Spielerinnen, Gegenspielerinnen und
Schiedsrichter respektvoll und fordert dies auch von den eigenen Spielerinnen ein.

2' VORBILDWIRKUNG - Der Trainer handelt als Vorbild und vertritt die Werte des FC

Triesen gegen innen und gegen aussen. Dazu gehören Freude am Fussball, Respekt,
Fairplay und Wertschätzung der vom Verein gestellten Trainingsmaterialien und
Ausrüstung.

3. TEAM - Der Trainer fördert alle Spielerinnen und stellt das Team ins Zentrum.
4' VORBEREITUNG - Der Trainer bereitet die Trainings und Spiele gewissenhaft vor.
5. AUS-/WEITERBILDUNG - Mind, ein Trainer pro Team hat eine J&S-Trainerlizenz und

bildet sich ständig weiter. Zudem ist in jedem Team, wenn immer möglich, auch eine
Frau im Trainerstab.

6. OUTFIT - Der Trainer kleidet sich, wenn immer möglich, mit der Ausrüstung des FC

Triesen und zeigt dadurch auch seine Verbundenheit mit dem Verein.

Die Spielerinnen verpflichten sich, auf und neben dem Fussballplatz nach den folgenden
Leitlinien zu handeln.

1. RESPEKT - Die Spielerinnen gehen respektvoll mit Mitspielerinnen,
Gegenspielerinnen, Trainerinnen und Trainern und mit Schiedsrichtern um.

2. TRAININGSDISZIPLIN - Die Spielerinnen gehen regelmässig ins Training und machen
aktiv mit. Können sie einmal nicht am Training teilnehmen, wird der Trainer mind. 2
Stunden vor Trainingsbeginn informiert. Das Handy gehört weder ins Training noch in
die Pause eines Spiels.

3. TEAM - Die Spielerinnen handeln als Teamplayerinnen und stellen sich in den Dienst
des gesamten Teams.

4. BEGRÜssuNG/VERABSCHIEDUNG - Die Spielerinnen begrüssen die Trainerinnen und
Trainer vor dem Training/Spiel und melden sich danach wieder persönlich kurz ab.
Die Form dieser Begrüssung und Verabschiedung wird in der Mannschaft besprochen
und festgelegt.

5. ourFlr - Die Spielerinnen tragen, wenn immer möglich, die Ausrüstung des FC

Triesen. Bei spielen ist das Tragen der FC Triesen-Ausrüstung pflicht.

Präsident FC Triesen Frauenverantwortlicher FC Triesen

Fredy Wolfinger Werner Holpp

(Diese Leitlinien wurden im Rahmen eines Workshops anfangs 2020 von den Trainerinnen und Trainern gemeinsam festgelegt.)


