TRAININGSPLAN SAISON 2026/2027 (Herbst 2026) Ik
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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
FRAUEN 1 19.15 Uhr 19.15 Uhr 17.45 Uhr
Flavio Finkbeiner Kabine 7 Kabine 7 Kabine 7
Charles Gritter / Martina Foser-Beck / Manuel Brusadin Platz 2b Platz 2 Platz 2
FRAUEN 2 19.30 Uhr 19.30 Uhr
Timo Banzer Kabine 8 Kabine 8
Reto Zimmermann / Jill Vogt / Marcel Haitz Platz 2a Platz 2a
FRAUEN PLAUSCH 19.15 Uhr
Fredy Wolfinger Kabine 7
Alma Sagdati / Julia Kopf Platz 4a
JUNIORINNEN FF17 18.00 Uhr 18.00 Uhr
Timo Banzer Kabine 6 Kabine 6
Alessandra Spano / Daniel Foser Platz 2a Platz 2a
JUNIORINNEN FF14 17.45 Uhr 17.45 Uhr
Rebecca Osei-Wusu Kabine 5 Kabine 5
Lara Vogt / Daniel Foser Platz 2b Platz 2b
HERREN 1 19.15 Uhr 19.15 Uhr
Andy Guler Kabine 2 Kabine 2
Fabio Kindle / Sandro Davida Platz 3 Platz 2
HERREN 2 19.15 Uhr 19.15 Uhr
Fabio Kindle Kabine 1 Kabine 1
Cihan Yiziak / Mark Spitz Platz 3 Platz 3
HERREN PLAUSCH 19.15 Uhr
Tobias Stucki Kabine 2
Ivan Corrado Platz 4b
SENIOREN 30+ 19.15 Uhr 19.15 Uhr
Fabian Hutter Kabine 1 Kabine 1
Nikola Coric Platz 4 Platz 3
SENIOREN 40+ / TRAININGSGRUPPE 19.15 Uhr
Iwan Di Gerolamo Kabine 5
Rainer Haltinner / Gaston Fehr Platz 3a
JUNIOREN B 19.15 Uhr 19.15 Uhr
Robin Schéadler Kabine 4 Kabine 4
Almir Banovci Platz 4 Platz 2b
JUNIOREN C 17.30 Uhr 17.30 Uhr
Sergio Ferreira Kabine 3 Kabine 3
Lucas Egli/ Oliver Roth / Selcuk Bicer Platz 4 Platz 4
JUNIOREN Da (9er Fussball) 17.30 Uhr 17.30 Uhr
Wendelin Frommelt Kabine 4 Kabine 4
Alessandro Maruca / Selcuk Bicer Platz 2a Platz 3
JUNIOREN Db (7er Fussball) 17.30 Uhr 17.30 Uhr
Antonio Ferreira Kabine 1 Kabine 1
Patrick Schurte / Selcuk Bicer Platz 2b Platz 2b
JUNIOREN Ea/ Eb 17.30 Uhr 17.30 Uhr
Monika Burgmeier Kabine 6 Kabine 6
Jirgen Posch / Daniele Corvaglia / Igor Manojlovic Platz 3a Platz 3a
JUNIOREN Ec 17.30 Uhr 17.30 Uhr
Julia Lotzer Kabine 6 Kabine 6
Niko Coric / Dominik Seger / Julian Posch Platz 3b Platz 3b
JUNIOREN Fa/Fb/Fc 17.30 Uhr 17.30 Uhr
Kai Hollenstein Kabine 5 Kabine 5
Ronny Neumann / Svea Bigliel Platz 1 Platz 1
JUNIOREN Ga/ Gb / Gc - BAMBINI 17.30 Uhr
Beat Ludi / Matthias Biedermann / Fabian Hutter Kabine 5
Andreas Christen / Fabio Goncalves / Elia Knopfel Platz 1
TORHUTERTRAINING ab 18.00 Uhr ab 18.00 Uhr ab 18.00 Uhr ab 18:00 Uhr
Sandro Davida / Manuel Brusadin / Marcel Haitz Platz 2 Platz 3 Platz 2 Platz 3
Selcuk Bicer / Daniel Foser Platz 3 Platz 2 Platz 2 Platz 2
LFV FE14 17.30 Uhr 15.00 Uhr 17.30 Uhr
Milan Gajic Kabine 3 Kabine 3 Kabine 3
René Simon / Marco Perez / Helmut Fussenegger Platz 4 Platz 2 Platz 4

Triesen, 16. August 2026




